Cap de Setmana 20 i 21 Marg¢ 2010 (2 dies)

Viatge de Natura, Art i Historia pel Sud de Franca

Els Castells Catars... al sud d’Occitania

Montsegur - Perapertusa - Queribus - Puilloreng
Passejada nocturna per la vila emmurallada de Carcassonne

=

“...després d’un llarg setge, I'any 1244 el castell es rendeix. Els catars havien de triar entre renunciar a la seva fe o morir a la foguera ...
... el 16 de mar¢ d'aquell any en van ser cremats vius 205,... i Montségur va entrar a la llegenda:”

DISSABTE 20 MARG 2010: EL CASTELL DE PUILLORENG - MONTSEGUR - PASSEJADA NOCTURNA PER CARCASSONNE
Sortida a les 7,15 h per realitzar un seguit de visites per I'Occitania meridional, per coneixer el seu atractiu paisatge, els seus variats ecosistemes
naturals, i aprofundir en la historia dels catars, tot visitant els indrets més emblematics i més importants de llur preséncia en aquestes contrades
durant els segles Xl i XIIl. El catarisme va ser catalogat una heretgia, el que va motivar la creacié d’'una croada que va perseguir i exterminar els
seus seguidors i practicants, amb el conseqiient enfonsament de la llavors prospera i culta societat del Llenguadoc.

Aquest dia pujarem al castell catar de Puilloreng -durant quatre segles la fortalesa més meridional de Franga- i que va caure en mans del Rei de
Franca I'any 1.250. Anirem a terres de I'Ariége, al més emblematic de tots els indrets catars, el castell de Montsegur. Hi arribarem i envoltats de
fantastiques vistes, escoltarem la seva historia, la d’aquell 16 de marg de 1.244, quan 205 catars hi van ser cremats vius. A més seguirem la llera
del riu Aude fins a la poblacié de Carcassona, on realitzarem un suggestiu recorregut nocturn i a peu a través dels seus encisadors carrerons.
Aixi tindrem una singular visié del seu impressionant recinte emmurallat, la cité. Al vespre soparem i ens allotjarem en un hotel de Carcassonne.

DIUMENGE 21 MARG 2010: ELS CASTELLS DE PERAPERTUSA i QUERIBUS, VERITABLES NIUS D’ALIGUES

Un cop haurem esmorzat a I'hotel, ens dirigirem a la comarca de les Corberes, caracteritzada pel blanc de les calcaries de la seva homonima
serralada, i pel predomini de I'ecosistema natural mediterrani, que ens recorda la proximitat del Marenostrum. Ens enfilarem fins a les restes de
les muralles de I' encimbellat castell de Perapertusa, amb una panoramica extraordinaria. | visitarem el castell de Queribus, excel-lent exemple
d'arquitectura militar, un veritable i estratégic niu d’aligues que controlava tot el Rossellé. L’any 1.255, durant la Croada contra els Albigesos, va
ser I'lltima fortalesa catara en caure en mans del rei de Franga. A la tarda tornarem a Barcelona. Fotos de www.castiemaniac.com, hoteles.muchoviaje.com i jamp

DADES TECNIQUES - AVISOS - NORMATIVES - INSCRIPCIONS

MOLT IMPORTANT: Com que els llocs que es visitaran es troben en paratges naturals i de muntanya, podria existir la possibilitat de modificacions en la seva
execucid per causes imprevisibles, com podria ser una situacié meteoroldgica desfavorable o d'altres circumstancies alienes a l'organitzacié del viatge. En aquest
viatge les caminades es limitaran en pujar als castells: Puilloreng, amb 2 km de longitud TOTAL, 75 m de desnivell acumulat i cami ADAPTABLE per asfalt i sender;
Montsegur, amb 2 km de longitud TOTAL, 115 m de desnivell acumulat i cami ADAPTABLE per sender i corriol; Perapertusa, amb 4,5 km de longitud TOTAL, 175
m de desnivell acumulat i cami ADAPTABLE per asfalt, sender i corriol; Queribis, amb 1,5 km de longitud TOTAL, 100 m de desnivell acumulat i cami ADAPTABLE
per sender. Per participar-hi cal portar aigua, pica-pica energétic, indumentaria comoda adient (també d'abric i impermeable), proteccié solar per al cap (gorra o
barret), pell (crema solar) i ulls (ulleres sol) i calgat especific de muntanya. (s'aconsella botes de muntanya) Cal seguir les indicacions detallades al full
“Caminades: Suggeriments i Advertiments”. Ah, no oblidis la camera fotografica ni els prismatics...el paisatge és meravell6s!

REUNIO PREPARATORIA DEL VIATGE: Dimarts 16 de Marg 2010, ales 19,30 h al Centre.

SORTIDA AUTOCAR: Dissabte 7,15 h Diagonal 441 (Muntaner); 7,20 h Valéncia 266 (a la vora <M> Passeig de Gracia); 7,25 h Valéncia
460 (a la vora <M> Sagrada Familia); 7,30 h Av. Meridiana 392 (<M> Fabra i Puig, parada bus 62) - Arribada diumenge: 21 h, aprox.

PREU TOTAL: 184 € - (Mitja pensio) - Inscripcio: 84 € en fer la reserva. La resta com a maxim fins al dia de la reunié.
Suplement habitacié individual: +30 € (Places limitades) - Suplement acompanyants no-socis: +12 €

EL PREU INCLOU: Viatge i totes les excursions en autocar, acompanyats dels Professors i Monitors Culturals del Centre Europeu; allotiament a 'Hotel Des Trois
Couronnes de Carcassonne 3*** (www.hotel-destroiscouronnes.com) - situat en un indret privilegiat, amb magnifiques vistes sobre les muralles de la cité -, en
habitacions dobles amb dutxa/bany i régim de mitja pensi6 (1 sopar + 1 allotiament + 1 esmorzar); asseguranga médica de viatge.

EL PREU NO INCLOU: I'esmorzar del primer dia en ruta; el dinar del dissabte (tipus picnic a la muntanya - caldra portar-lo enllestit de casa); el dinar del diumenge
(picnic a la muntanya — durant el viatge, els responsables del grup indicaran on i quan dur a terme les compres necessaries); les entrades als castells (aprox. uns
7 € per cadascun dels castells, que es recolliran durant el decurs del viatge); les begudes ni extres a I'hotel. No s'inclou la utilitzacié de transports ptblics, trens,
embarcacions, teleferics, funiculars,... visites opcionals a museus, monuments, espectacles, etc.
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