Viaje Cultural - 5 al 13 de Agosto 2010 (9 dias)

Los Lagos Alpinos de Lombardia

El Ticino - Lugano - Islas Borromeas - Milan - Como - Bérgamo

PRESENTACION DEL VIAJE

Los Grandes Lagos del sur de los Alpes, entre Suiza e Italia, como el lago Maggiore, Como, Lugano, Iseo, Garda... son nombres miticos de unos lugares
inolvidables al pie de los Alpes de Lombardia y el Ticino. El paisaje es muy espectacular y toda la regidn presenta una fascinante belleza con sus
majestuosos lagos, protegidos y rodeados por las cumbres alpinas, lo que da lugar a un suave y agradable microclima, que permite el crecimiento de una
exuberante vegetacion mediterranea. El encanto de esta region consiste precisamente en la armoniosa combinacion de paisajes alpinos y mediterraneos.

A ello se afiaden los pintorescos pueblos medievales que apenas han cambiado a lo largo de los siglos, y la cercana presencia de atractivas ciudades llenas
de monumentos, arte e historia como Milan, Bérgamo, Stresa, Lugano, Brescia, etc. Por todo ello, este viaje cultural deja siempre a todos los participantes
un imborrable recuerdo por la belleza de sus extraordinarios paisajes. El viaje desde Barcelona se efectuara en avion hasta el aeropuerto de Milan.

Aqui nos recogera nuestro autocar habitual. Nos alojaremos en un confortable hotel (4****) de la historica ciudad de Bérgamo y diariamente realizaremos
con el autocar todas las excursiones y visitas previstas por la region de la Lombardia y el Ticino, volviendo al anochecer al hotel de Bérgamo. En nuestro
viaje combinaremos las visitas de arte e historia con los paisajes de naturaleza y montaiia de los Alpes del Sur. Todas las excursiones y salidas en
nuestro autocar estan incluidas en el precio y no hay que pagar ninguna cantidad adicional por este motivo.

JUEVES 5 AGOSTO 2010 - SALIDA EN VUELO HACIA MILAN

Presentarse puntualmente en el Aeropuerto de Barcelona a las 5 h de la mafiana, en la Terminal T-1, mostrador de facturacion Vueling. Salida a las 6,45
h en el vuelo 6330 de la comparia Vueling, con destino al aeropuerto de Milano-Malpensa. Llegada y traslado al hotel.

Bérgamo es una encantadora y tranquila ciudad, llena de rincones de arte e historia. Aqui surgié en el s.XVI la "Commedia dell' Arte". Esta formada por la
Ciudad Baja, moderna y espaciosa, y la Ciudad Alta, antigua, silenciosa y muy pintoresca donde el tiempo parece haberse detenido para siempre. Ambas
estan unidas por un Funicular. En la Ciudad Baja destaca el Museo de Arte de la Academia Carrara. En la Ciudad Alta, hay antiguas calles, grandes
mansiones, y atractivos rincones que evocan su rico pasado histérico, artistico y cultural. Aqui nacié el misico Gaetano Donizetti y el Papa Juan XXIII.

La Ciudad Alta de Bérgamo brinda la oportunidad de conocer un casco antiguo unico. Un punto de partida ideal es la Piazza Vecchia, centro historico de la
ciudad con una torre del s.XII, una fuente del s.XVIIl y el palacio Scamozziano. Resalta también la famosa Capilla Colleoni (s.XV), la basilica de S. Maria
Maggiore, el Baptisterio y la Piazza del Duomo.

VIERNES 6 AGOSTO 2010: EL LAGO MAGGIORE - LAS ISLAS BORROMEAS

Hoy nos dirigiremos con el autocar a visitar el primero de los grandes lagos lombardos, el célebre Lago Maggiore o Lago Mayor, quiza el més famoso de
Italia por sus dimensiones y la variedad de sus paisajes, majestuosos y salvajes, con las pintorescas Islas Borromeas. Gracias a la proteccion de las
cumbres alpinas las temperaturas son suaves, lo que favorece el crecimiento de una flora exética con palmeras, limoneros, vifiedos, olivos, naranjales, etc.
Destaca la ciudad de Stresa y las Islas Borromeas, que surgen en el centro del lago y a las que se puede accceder en barco. Es un pequefio archipiélago
de 5 islas que pertenecié desde el siglo XV a la familia Borromeo. En la Isola Bella hay un palacio construido por Carlos Il con bellos jardines y atractivas
panoramicas. Al atardecer y una vez finalizada la visita volveremos a Bérgamo.

SABADO 7 AGOSTO 2010: LA CIUDAD DE MILAN - LA CATEDRAL

Hoy después de desayunar en el hotel nos dirigiremos con el autocar a la cercana ciudad de Milan, la capital econdmica de ltalia. Destaca la famosa
Catedral (Duomo) obra maestra de la arquitectura gética flamigera con millares de estatuas y ventanales, que a la hora de la puesta del sol realzan su
vistosidad. Los alrededores de la Catedral son muy animados con las tipicas Gallerias, centros comerciales cubiertos. En la Via Espiga se hallan los
disefiadores de alta costura de moda italiana. El Teatro de la Opera, La Scala de Milan, es mundialmente conocido. Es también muy interesante el popular
Castillo Sforzesco con sus jardines y parques. En Milan hay ademas sugestivos museos. Después de dedicar la mafiana a hacer una visita panoramica
general, dejaremos |a tarde libre para pasear y hacer visitas particulares. Al atardecer regreso a Bérgamo por la autopista. Sigue...




DOMINGO 8 AGOSTO 2010: EL LAGO DE COMO - CERNOBBIO

Hoy iremos a visitar la region del Lago de Como. La ciudad de Como es muy atrayente por su Duomo o Catedral construida entre los siglos XIV y XVIII con
una fachada profusamente ornamentada. Hay numerosos parques y jardines dignos de visitarse, y ademas la posibilidad de hacer paseos en barco por el
lago. Este lago es el mas variado de todos los lagos italianos. Pueblecitos acogedores como Cernobbio y Bellaggio, puertos de pescadores, parques, villas
y jardines mediterrdneos se suceden a lo largo de sus orillas rodeadas de una abrupta zona montafiosa. Regreso al atardecer a Bérgamo.

LUNES 9 AGOSTO 2010: EL LAGO DE CERESIO - LA SUIZA ITALIANA

En este dia nos trasladaremos al Lago de Ceresio o de Lugano, en la Suiza italiana. La poblacion de Lugano es una bella ciudad suiza, rodeada de
bosques. Expuesta al mediodia y muy soleada es una ciudad turistica de alto nivel y punto de reunion de la jet-set. En las orillas del lago hay numerosos
parques (como el atractivo Parco Civico), palacios rodeados de hermosos jardines y una exuberante vegetacion. Destaca Villa Favorita (en el barrio de
Castagnola), la mansion de la conocida familia Thyssen-Bornemisza. Es interesante también la elegante Catedral de San Lorenzo. Ademas en Lugano, vale
la pena subir a alguno de sus espectaculares Funiculares Alpinos, como el del Monte Bré o el del Monte San Salvatore. Desde las cimas de estas
montafias se observan extraordinarias panoramicas alpinas y perspectivas del lago. Al atardecer volveremos de nuevo a Bérgamo.

MARTES 10 AGOSTO 2010: DIA LIBRE EN BERGAMO

El dia de hoy lo dejaremos libre en la ciudad de Bérgamo para descansar y para que cada persona pueda visitar lo que mas le interese de la ciudad,
museos, parques, ir de compras, etc. Como sugerencia, también se puede hacer (de forma particular) alguna excursion en tren, ya que en Bérgamo hay
servicios de trenes muy frecuentes, a diversas ciudades italianas préximas, como Milan, Verona, Padua, Venecia, etc. Ademas de la rapidez, los trenes
tienen la ventaja de dejar en el mismo centro de las ciudades, sin problemas de aparcamiento.

MIERCOLES 11 AGOSTO 2010: EL LAGO DE ISEO Y BRESCIA

Hoy iremos a la bella region del Lago de Iseo. En primer lugar nos detendremos en Brescia, que es una ciudad construida sobre el antiguo castro romano de
Brixia. Posee diversos monumentos romanos, romanicos, renacentistas y barrocos que recuerdan su historia. Resalta el templo capitolino, el teatro y el foro.
En la iglesia de Santa Maria in Solaro se conserva la cruz de Desiderio. Luego iremos a Iseo, pequefio pueblo que posee la iglesia romanica de Santa
Andrea. De su puerto parten los barcos para la isla de Monte Isola. Al atardecer y finalizadas las visitas en la zona de Iseo, volveremos a Bérgamo

JUEVES 12 AGOSTO 2010: EL LAGO DE GARDA o de BENACO

En este dia nos trasladaremos a la regién del Lago de Garda (Benaco). Este bello y armonioso lago esta rodeado de paisajes muy variados, litoral bajo y
plano al sur, abruptas pendientes al oeste y la cadena del Monte Baldo al Este. Destacan poblaciones como Salé y Desenzano del Garda. En esta region
se aprecian todavia las huellas de la época veneciana, visibles sobre todo en la pintura y la arquitectura de Sirmione al sur del lago de Garda. La pequefia
ciudad, con su maciza fortaleza de los Scaliger y la iglesia de Santa Maria Maggiore, tiene un especial encanto. Al atardecer regreso a Bérgamo.

VIERNES 13 AGOSTO 2010: REGRESO DE MILAN A BARCELONA

Salida por la mafiana del hotel. Iremos en autocar de nuevo al centro de la ciudad de Milan para completar la visita de la urbe y dejaremos tiempo
disponible para pasear, visitas particulares, etc. Por la tarde, traslado al Aeropuerto de Milano-Malpensa. Salida en vuelo Vueling 6335 a las 20,45 h con
destino a Barcelona. Llegada prevista a las 22,30 h. Nos despediremos de los participantes que han asistido a este viaje cultural por Italia.

INSCRIPCIONES - PRECIOS - NORMATIVAS

REUNIONES PREPARATORIAS: Martes 13 de Julio, a las 18 y a las 19,30 h en el Centro. Presentarse en el horario preferido.

PRecioTOTAL: 1.350¢0 -1 nscri pci - n: 45 Bestaidel gago comeeméxieno hasta el diardedageenionv a

Suplementos: Habitacion individual hotel: + 340 G ( Pl a zAzmnpaiantestios adas$: + 20 @
Nota: En este viaje las plazas del autocar iran asignadas, segun peticion de los participantes en el momento del pago de la reserva del viaje

EL PRECIO INCLUYE: Viaje de ida y vuelta en avién a Milan. Todas las salidas, excursiones y traslados en nuestro autocar. Todo el viaje acompafiados de los Profesores y
Guias del Centro Europeo. Estancia en Bérgamo en hotel (4****) durante 8 noches / 9 dias. Régimen AD (alojamiento y desayuno-buffet) en el hotel. Estancia en habitaciones
dobles con ducha / bafio. Seguro médico de viaje. El precio incluye las tasas de aeropuertos e impuestos locales. Documentacion: Es preciso traer el DNI en vigor. Nota: El dia
del lago de Lugano se estara en la Suiza Italiana.

El precio no incluye: No se incluyen en el precio losviaj es particul ares en transportes p¥blicos, embar
monument os, cast i |Ibébidasyextrapen loshotelesdas comidas @xeeptcel8lesayuhopetc., é

Comidas: A fin de dar la mayor libertad posible de horarios, visitas y tipos de menus a los participantes, no se han incluido las comidas y cenas, que efectuaremos libremente
en Bérgamo y en las diversas zonas que visitaremos, sin problema alguno ya que son lugares muy turisticos

Gastos extra: Es importante destacar que en este viaje NO hay excursiones o visitas facultativas, ni gastos extra imprevistos. Todas las salidas y traslados en nuestro autocar
estan siempre incluidas en el precio y por ello, no hay que pagar ninguna cantidad adicional por este motivo. Las entradas opcionales a museos 0 monumentos, y los posibles
viajes en funiculares o en barcos de transporte publico por los lagos se pagaran directamente en el lugar de visita, ya que su realizacion puede depender de las condiciones
meteorologicas del dia o de otras circunstancias. En todos estos casos siempre procuramos obtener descuentos especiales y precios reducidos de grupo.

PAGOS: Personalmente en el Centro, o bien por traspaso, transfeesoc@ooda@@ro automatico en las cuentas siguientes:
-Caixa de Catalunya (caixa vermella): 2013 -0076 -(18)-0 201129 113 - La Caixa (Caja de Pensiones): 2100 -1320 -(32)- 0 2000 51 420
-La Caixa: Codigo especial para pagos por ServiCaixa y Linia Oberta, codigo: 0 164 338 O Pagos con Codigo Postal: 08036

Importante: Al hacer los pagos escribir claramente el nombre de la personay el destino en cada linea y apartado. i Ejeggsi@slgordsPérez

CONDICIONES GENERALES y ANULACIONES: De acuerdo con la normativa vigente. Consultar Folleto Normas. - O.T. GC-786 V.Tot Turisme Sallent

Centro Cultural Europeo - Av.Diagonal 441 (Muntaner) - Barcelona - Tels. 93.532.02.19 - 93.430.99.79 - 687.560.502 - 687.560.501
www.CentroEuropeo.es - www.CentreEuropeu.cat - E-mail: centroeuropeo@ono.com - Horario de visitas: 17 a 20 h



